N 74 ST. RAPHAEL N 74 ST. RAPHAEL

IJ s Caritas Alten- und Behindertenhilfe IJ s Caritas Alten- und Behindertenhilfe

caritas AMBULANTE DIENSTE caritas AMBULANTE DIENSTE

Ambulante Dienste

Kreis Mayen-Koblenz
Mehrgenerationenhaus St. Matthias
St.-Veit-StraBe 14, 56727 Mayen
Telefon: 026 51/98 69 - 180

E-Mail: ambulantedienste.myk@srcab.de

Ambulante Dienste

Kreis Ahrweiler

Kripper StraBe 37, 53489 Sinzig
Telefon: 026 42 /97 02-73

E-Mail: ambulantedienste.aw@srcab.de Am b U | a ﬂte D | e ﬂ St e
Ambulante Dienste

Kreis Cochem-Zell St. Raphael CAB GmbH

August-Horch-StraBe 12, 56812 Cochem Ambulante Dienste

Telefon: 02671/916 96 - 23 .

E-Mail: ambulantedienste.coc@srcab.de Melanie Otto

Leitung Ambulante Dienste
Ambulante Dienste

Kreis Bernkastel-Wittlich Zentrale

Maria Griinewald Ludwig-Erhard-StraBe 17, 56727 Mayen
FranziskusstraBBe, 54516 Wittlich Telefon 02651/4968-0

Telefon: 06571/695-110 E-Mail: info@srcab.de

E-Mail: ambulantedienste.wil@srcab.de www.st-raphael-cab.de Behindertenhilfe [ |



Unser Unternehmen

Die St. Raphael Caritas Alten- und Behindertenhilfe
GmbH (St. Raphael CAB) ist ein modernes Unter-
nehmen in der Caritas. Als gemeinnitzige Gesell-
schaft des Caritasverbandes fur die Di6zese Trier
e.V. sind wir Trager von Einrichtungen und Diensten
in der Alten- und Behindertenhilfe. Wir begleiten,
pflegen und unterstiitzen mehr als 1.500 alte Men-
schen und Menschen mit geistiger, korperlicher
und psychischer Behinderung, damit sie selbst-
bestimmt leben, wohnen, arbeiten und lernen
kénnen — von Mensch zu Mensch.

Unsere Ziele

Menschen mit Behinderung wollen ein selbstbe-
stimmtes Leben fuhren — in ihrer Wohnung, in ihrer
Freizeit und in ihrem Beruf.

Wir, das Team der Ambulanten Dienste der St. Raphael
CAB, haben es uns zur Aufgabe gemacht, Menschen
mit Behinderung in ihrem Wunsch nach selbstbe-
stimmten Leben zu unterstitzen.

Unsere Hauptaufgabe ist die unmittelbare Beglei-
tung, Betreuung und Beratung von Menschen mit
Behinderungen. AuBerdem bieten wir Angehérigen
Beratung, Unterstiitzung bei der Betreuung und ver-
mitteln Hilfen.

Art, Umfang und die Zeitpunkte der ambulanten
Leistungen orientieren sich an den Bedurfnissen
der unterstutzten Person. Ausgangspunkt unserer
Arbeit ist immer der jeweils individuelle Hilfebedarf.

Unsere Leistungen

7 Bildungs- und Trainingsangebote

:_ -

B, ¢ z.B.: Haushalts- und Selbststéndig-
, keitstraining, Computer-Kurs, Lese-
'+ und Schreibkurs

Einzel-Assistenzen im Bereich
Wohnen

z.B.: Hilfen zur Alltagsbewaltigung, Unter-
stlitzung bei der Haushaltsfilihrung,
Training im Umgang mit Geld

Einzel-Assistenzen im Bereich Arbeit

z.B.: Integrationshilfen auf dem allgemeinen
Arbeitsmarkt, Assistenz in der Werkstatt
fir Menschen mit Behinderung

Einzel-Assistenzen in den Bereichen
Schule und Kindertagesstitte

z.B.: Integrationshilfe in der Regelschule
und in der Regelkindertagesstétte
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Freizeitangebote

z.B.: Sport, Kreatives, Ferienfreizeiten,

| Singkreise, Spielnachmittage, Theater-

kurse, Ausfliige. Weitere Informationen
finden Sie in den Halbjahresprogrammen.

Familienunterstiitzende Leistungen

z.B.: niedrigschwellige Betreuungs-
angebote, offener Treff, Entlastung von
Angehdrigen

Beratung

z.B.: Beratung in sozialrechtlichen
Fragen, Hilfe bei den Antragstellungen,
Unterstitzung bei Behérdenkontakten

Gesundheitsférderung /
Therapeutische Leistungen

z.B.: Sportangebote, Ernadhrungsbera-
tung, Begleitung zu therapeutischen
Leistungen

Unsere Leistungen kénnen auf unterschiedliche Weise beantragt und abgerechnet werden. Beispielsweise Uber das
personliche Budget und die Pflegekassen. Bei der Antragstellung sind wir Ihnen gerne behilflich und begleiten Sie

durch das Verwaltungsverfahren.



