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Begleitung, Beratung und Unterstützung für ein 
selbstbestimmtes Leben

Caritas Werkstätten
Ambulante Dienste
Kripper Straße 37
53489 Sinzig

Telefon: 0 26 42 / 97 02 73
Telefax: 0 26 42 / 97 02 71
ambulante.dienste@cwfb.de

Unser 
Team

Unser fachlich kompetentes Team besteht aus
staatlich anerkannten Heilerziehungspflegern, 
therapeutischen und pädagogischen Fachkräften.
Sie werden durch ehrenamtliche Mitarbeiter und
Zivildienstleistende unterstützt. 

Der Grad der Zufriedenheit der von uns beglei-
teten Personen hängt in erster Linie von der Art
und Weise ab, wie wir als Team den Auftrag des
jeweiligen Klienten umsetzen. Wir legen deshalb
viel Wert auf ausgeprägtes Einfühlungsvermögen
für die individuelle Situation des Menschen mit
Handicap. Hilfe geben und empfangen soll auf
gegenseitiger Akzeptanz basieren. Die Fähigkeit
zur Selbstreflexion ist neben fachlicher Schulung
deshalb immer wieder Gegenstand interner
Fortbildungen.

Unser Team erreichen Sie 
telefonisch unter 0 26 42 / 97 02 73 
oder per Mail: ambulante.dienste@cwfb.de

Freizeit kennt keine Behinderung

heißt unser Halbjahresprogramm mit Freizeit-
angeboten für Menschen mit geistiger und/oder
körperlicher Behinderung, deren Angehörige und
Freunde.
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Unsere 
Leistungen

Über unser Dienstleistungszentrum für Menschen
mit Behinderungen in der Kripper Straße 37 in
Sinzig, bieten wir folgende Leistungen an:

Beratung

Beispiele: 
Unterstützung bei Anträgen zur Grundsicherung,
persönlichem Budget, Pflegeversicherung oder
Hilfsmittelversorgung, Unterstützung bei Behörden-
kontakten jeglicher Art, Beratung bei der Findung
von geeignetem Wohnraum

Freizeit- und Bildungsangebote

Beispiele: 
Gesundheitsförderung, „Alleine leben“ (richtet sich
an alle, die im häuslichen Umfeld Unterstützung
brauchen), Erwachsenenbildung

Assistenzleistungen in Schule und Beruf
und bei dem Leben in der eigenen Wohnung

Beispiele: 
Arbeitsassistenz (Begleitung zur Arbeit und notwen-
dige Unterstützung bei der Arbeit), Schulassistenz
(Integrationshilfe in der Regelschule)

Unsere 
Ziele

Menschen mit Behinderungen wollen ein selbst-
ständiges Leben führen – in ihrer Wohnung, in
ihrer Freizeit und in ihrem Beruf. Wir, das Team
der Ambulanten Dienste der Caritas Werkstätten,
haben es uns zur Aufgabe gemacht, behinderte
Menschen in ihrem Wunsch nach einem selbst-
ständigen Leben zu unterstützen. Unsere Haupt-
aufgabe ist die unmittelbare Begleitung, Betreu-
ung, Beratung und Versorgung von Menschen mit
Behinderungen.

Nur eine zuverlässige und angemessene Unter-
stützung ermöglicht eine individuelle Alltagsge-
staltung. Art, Umfang und die Zeitpunkte unserer
ambulanten Leistungen orientieren sich an den
Bedürfnissen der unterstützten Person.

Mit unserem Leistungsspektrum wenden wir uns
in erster Linie an Menschen mit einer geistigen
Behinderung. Wir unterstützen Angehörige bei der
Betreuung, bieten Beratung und vermitteln Hilfen.
Als Einrichtung der Caritas Werkstätten im Caritas-
verband für die Diözese Trier e.V. profitieren wir
von unseren langjährigen Erfahrungen auf dem
Gebiet von Dienstleistungen für diesen Personen-
kreis. Die Erkenntnis, dass die Bedürfnisse behin-
derter Menschen sich prinzipiell nicht von denen
nicht behinderter Menschen unterscheiden, ist
dabei Grundlage unserer Arbeit.

Unsere Leistungen stehen für alle Bürgerinnen und
Bürger des Landkreis Ahrweiler zur Verfügung.
Falls erforderlich, bieten wir unsere Leistungen
auch in den Nachbarkommunen an.

Hilfen und Betreuung in der Wohnung 

Beispiele:
Wohnassistenz – von der Wohnungseinrichtung bis
hin zur Haushaltshilfe, Einkaufshilfe, Fahrdienste

Vermittlung und Beratung von 
Dienstleistungen

Beispiele:
Vermittlung von häuslicher Pflege, Vermittlung
von Hilfe im Haushalt

Vermittlung von Leistungen unserer Werk-
stätten und unserer Tagesförderstätte im
Rahmen der Eingliederungshilfe für Menschen
mit Behinderungen

Unsere Leistungen können als ambulante Sach-
leistungen oder im Rahmen eines persönlichen
Budgets durch den zuständigen Kostenträger 
beantragt und abgerechnet werden. Bei der An-
tragstellung sind wir Ihnen gerne behilflich.
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